
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜報告＞ 2023年 9月 7日（木）18：30～20：00  

「こころの授業」…･講師：杉本 明（北海道いのちの電話・事務局長）】 

＜対談＞ ナイトｄｅライト…進行：榊原綾子（北海道いのちの電話・理事）                      

        ＜ライブ＞ ナイトｄｅライト…素敵なライブをお届けいたしました                               

    札幌教会・礼拝堂（札幌市中央区北１条東１丁目 3 番地） 

          実は、ゴールデンカムイ 248 話「教会」で登場。ゴールデンカムイ 聖地巡礼｜日本基督教団札幌教会とし

て、インターネットで紹介さています。 このような素敵な礼拝堂で、 

      約 70 人の来場者に講話・対談・ライブをお届けすることができました。 

      夜は暑さも和らぎ、講話からナイト de ライトの素顔が少し垣間見える対談 

      に引き継がれ、ライブでは手拍子を交えて客席と一体化。アンコールでは 

      「生きててくれてありがとう」の演奏で講座を終了いたしました。 

令和 5年度 厚生労働省補助事業 フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」 

北海道いのちの電話 市民公開講座  

市民向け 
   “こころのライブ授業” 終了いたしました 

 

「ナイトｄｅライト」 

2006 年北海道札幌市で結成された希望を歌う 4 人組 

ロックバンド。ヴォーカル：平野翔一、ギター：三橋恵之矩 

ベース：長沢紘宣、ドラム：田中満矢の 4 人によって 

構成される。 

2012 年から毎年開催された“いのちミュージックデー” 

又、2022 年から開始している“こころのライブ授業”も、 

彼らの支援・協力を受けて実施している。 

 

 

 

 ＜札幌教会・礼拝堂＞ 

おしらせ 

2024年 3月は自殺対策強化月間です 

厚生労働省補助事業 

「孤立・孤独対策“こころのライブ授業”」 

日程：2023年 3月（日は調整中） 18：30～ 

会場：時計台ホールを予定 

内容：①「いのちの電話の“きく”とは」…田辺 等先生（予定） 

   ② 相談員の募集について…事務局 

   ③「こころのライブ」…ナイト deライト 


